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On salt qu'une exposition prolongee au soleil peut provoquer 
en parti culier chez les personnes a peau claire, un erytheme 
solaire avant que se produise I'effet de bronzage. Cette lesion 
est essentiellement provoquee par la composante UV de la lumiere 
5 solaire entre environ 290 et 310 nm. Ainsi I'effet d T agents 

photoprotecteurs a usage externe est souvent base sur la separation 
par filtration de ces longueurs d'ondes. Cependant, ces agents 
presentent les desavantages suivants: ils doivent §tre appliques 
souvent, et ils sont frequemment peu aimes du fait de leur teneur 
10 en partie relativement elevee en graisse. 

On a trouve que lorsqu'on administre la canthaxanthine par 
voie interne, le cas echeant en combinaison avec d'autres caro- 
tenoldes, ceux-ci sont deposes en quantite suffisante dans la peau 
et provoquent, d ! une maniere surprenante, un effet de filtration 
15 analogue' k celui des agents photoprotecteurs usites a application 
externe. 

La presente invention a ainsi trait a des agents appropries 
a l 1 application systemique et servant d 1 agents prophylactiques 
contre des coups de soleil, des ery themes solaires et pour la re- 
20 duction de la photosensibilite . 

Ces agents sont caracterises en ce qu ! ils contiennent la 
canthaxanthine, le cas echeant en combinaison avec un ou plusieurs 
autres carotenoldes • 

Comme carotenoldes particulierement preferes pouvant etre 
25 combines dans les agents de 1 ! invention avec la canthaxanthine, 
on peut citer le P-carotene, le P-apo-8 1 -carotenal et le P-apo- 
8 1 -carotenate d'ethyle. 

Comme carotendides egalement preferes on peut citer la 
bixine, la zeaxanthine et la crocetine. 

50 En plus de cela, la canthaxanthine peut aussi §tre combinee 

avec l'echinenone, la citranaxanthine , le tortularhodinaldehyde , 
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l'apo-^-p-carotenal, le C^-dialdehyde et la lycopine et aussi avec 
la capsanthine, la rhodo xanthine et l'astaxanthine . 

D'une mani&re avantageuse, les agents sont administres, par 
voie orale, dans les formulations appropriees a 1* application orale . 
5 On utilise de preference des capsules. 



Les formulations pour 1 ! application orale et en particulier 
les capsules contiennent avantageusement environ 5 mg a environ 
50 mg, de preference environ 10 a environ 30 mg de substance 
active, 

10 Le dosage journalier comporte en general environ 5 mg a en- 

viron 100 mg de substance active et peut etre administre en une 
ou en plusieurs doses par jour. De preference, on administre chaque 
jour environ 10 mg a environ 40 mg de substance active (canthaxan- 
thine seule ou quantite totale de canthaxanthine plus un ou plu- 

15 sieurs autres carotenoldes) . 

Les dosages ci-^dessus sont destines a des personnes adultes. 
Pour les enfants le dosage peut comporter en general environ 50 70 
de la .valeur susmentionnee . 

Lorsqu'on utilise des preparations avec combinaison de can- 
20 thaxanthine et de un ou plusieurs des carotenoldes susmentionnes, 
ces preparations contiennent de preference au moins 50 >S de cantha- 
xanthine . 

On peut preparer ces agents en melangeant la ou les substan- 
ces actives avec des supports et/ou des excipients solides ou li- 
25 quides, usites dans de tels agents, non toxiques, inertes et appro- 
pries a 1" administration systemique . 

Les agents peuvent en outre contenir des agents stabilisants, 
tels que des tocopherols ou des sels correspondants et l'acide ascor- 
bique . 

L 1 utilisation des agents de l f invention comme agents 
^ ' ' COPY 
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propylacticues contre les coups de soleil, les eryth&^ies solaires 
et pour la reduction de la photosensibilite se' fait avantajjeusement 
pendant une periode de .10 a 20 jours avant l 1 exposition au soleil. 

Des experiences efxectuees jusqu 1 a present sur des persomies 
5 a peau claire, selon la methode de v/ucherpf ennig (Strahlentherapie, 
40 . 201 (1931)) ont jaontre que I'utilisation pro phyla ctique de I'a- 
gent photoprotecteur de l. 1 invention provoque une protection notoire 
contre les rayons TJV et diff&re aussi la formation d f erythfe;aes dus 
aux rayons UV* Ainsi, des personnes tendant generaleiaent a avoir 
^des cotips de soleil n'ont pas presente de reactions apr&s l ! adminis- 
tration prophylactique des agents de 1' invention meme pour des 
irradiations solaires extremes, par exeiaple en haute montagne ou 
a la mer. 



Dans les exemples suivants l f expression M 10 >5; hydro soluble' 1 
15designe des preparations hydrosolubles contenant 10 du caroteno2.de 
c orre sp ondant . 

Exenrole 1 

On prepare de la mani&re habituelle des capsules, contenant 
les ingredients suivants: 

20 canthaxanthine (10 ;5; hydrosoluble) 300 mg 

mannite 90 nig 

talc 12 mg 

Bxenrple 2 

On prepare de la mani&re habituelle des capsules contenant 
25 le s ingre dient s suivants : 



L s6 



cantha xanthine (10 >"5; hydrosoluble) 100 m, 

P-carot^ne 1 ^ (10 hydrosoluble) 100 r::g 

mannite 60 n:-: 



ale 8 rng 



30 ~^ou p-apo-S'-carotenal 

ou p-apo-G' -carotenate d'athyle 
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ou citranaxaiathirie 

Exer.irtle 3 

On prepare cle la manifere habile lie des capsules contenant 
les ingredients suivants: 

5 canthaxa:ithine (10 ,5; hydro so luble ) 100 mg 

P-carot^ne 1 ^ (10 >S; hydro s oluble ) 100 mg 

acetate de DL-a-tocopheryle 20 mg 

acide ascorbique 40 mg 

rnannite 90 mg 
10 talc 



12 mg 



ou (3-apo-3'-carotenal 

ou P-apo-S'-carotenate d'ethyle 

ou citranaxanthine 
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Revendications 

1. Procede pour la preparation d 'agents photoprotecteurs pour 
l 1 application systemique, caracterise en ce qu'on melange la cantha- 
xanthine,le cas echeant en combinaison avec un ou plusieurs autres cai 
teno'ides comme composante active avec des supports et/ou des exci- 

5 pients solides ou liquides, usites dans de tels agents, inertes, 
non toxiques et appropries a 1 1 adminis tration systemique. 

2. Procede suivant la revendication 1, caracterise en ce 
qu'on utilise la canthaxanthine en combinaison avec le p-carotbne, 
le P-apo-8 1 -carotenal et/ou le P-apo-8' -carotenate d'ethyle. 

10 * 3. Procede suivant la revendication 1, caracterise en ce 

qu'on utilise la canthaxanthine en combinaison avec la bixine, la 
zeaxanthine et/ou la crocetine. 

4. Procede suivant la revendication 1, caracterise en ce qu'on 
utilise la canthaxanthine en combinaison avec 1 ' equinenone , la 

15 citranaxanthine , le torularhodinaldehyde , l'apo-4 1 -P-carotenal, 
le C^Q-dialdehyde et/ou la lycopine. 

5. Procede suivant la revendication 1, caracterise en ce 
qu'on utilise la canthaxanthine en combinaison avec la capsanthine , 
la rhodoxanthine et/ou l'astaxanthine . 

20 6* Procede suivant l'une des revendications 1 et 2, caracte- 

rise en ce qu'on utilise la canthaxanthine en. combinaison avec 
le p— carotene, 

7. Procede suivant l'une des revendications 1 a 6, carac- 
terise en ce qu'on utilise la canthaxanthine, combinee avec un 

25 autre carotenoide , en une quantite d'au moins 50 c /o relativement a 
la quantite totale de substance active. 

8. Procede suivant l'une des revendications 1 a 7, carac- 
terise en ce qu'on utilise par unite de dosage environ 5 rag a en- 
viron 50 mg, de preference environ 10 mg a environ 30 mg de substan- - 

30 ce active . 

9. Procede suivant l'une des revendications. 1 a 8, caracte- 
rise en ce qu'on ajoute cornme agent de stabilisation le tocopherol 
ou des sels correspondants . et 1' acide ascorbique ♦ . 

10, Agent photoprotecteur pour I 1 application systemique, 
* 35 caracterise en ce qu'il contient, comme substance active, la can- 
thaxanthine, le cas echeant, en combinaison avec un ou plusieurs 
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autres caroteno'ides. 

11. Agent suivant la revendication 10, caracterise en ce qu'il 
contient la canthaxanthine en combinaison avec le P-carotene, le 
p-apo-3'-carotenal et/ou le p-apo-8'-carotenate d'ethyle. 
5 12. Acent suivant la revendication 10, caracterise en ce 

qu'il contient la canthaxanthine en combinaison avec la bixine, 
la zeaxanthine et/ou la crocetine. 

13. Agent suivant la revendication 10, caracterise en ce 
qu'il contient la canthaxanthine . en combinaison avec 1 • equinenone , 

10 la citranaxanthine, le torularhodinaldehyde , l'apo-4'-P-carotenal, 
le C 3o~ dialdc5hycie e Vou la lycopine. 

14. Agent suivant la revendication 10, caracterise en ce 
qu'il contient la canthaxanthine en combinaison avec la capsanthine, 
la rhodoxan thine et/ou 1' astaxan thine . 

15 15 • A sent suivant l'une des revendications 10 et 11, -carac- 

terise en ce qu'il contient la canthaxanthine en combinaison' avec 
le P-carotene . 

16. Agent suivant l'une des revendications 10 a 15, carac- 
terise en ce qu'il contient la canthaxanthine, coinbinee avec un 

20 autre caroteno'ide , en une quantite d'au moins 50 % relativement a 
la quantite totale de la substance active. 

17. Agent suivant l'une des revendications 10 a 16, carac- 
terise en ce qu'il contient par unite" de dosage environ 5 mg a 
environ 50 mg, avantageusement environ 10 mg a environ 30 mg de 

25 substance active. 

18. Agent suivant l'une des revendications 10 a 17, carac- 
terise en ce qu'il contient en plus comae agent de stabilisation 
des tocopherols ou des sels correspondants et l'acide ascorbique. 

19. Utilisation d' agents photoprotecteurs suivant l'une des 
30 revendications 10 a 18 comae agent prophylactique contre les coups 

de soleil, les erythemes solaires et pour la reduction de la photo- 
sensibilite. 

20. Procede pour la prophylaxis de coups de soleil, d 1 erythe- 
mas solaires et pour. la reduction de la photo sensibilize , caracteri- 

35 se en ce qu'on utilise un agent selon l'une des revendications 10 
a 18. 

21. Procede suivant la revendication 20, caracterise en ce 
qu'on utilise 1 'agent pendant une periode d' environ 10 a 20 jours 
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avert 1 1 ercijofiition au soleil. 
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